«ICH WAR EINMAL
EIN T-SHIRT...»

Workshop zum Thema Fast-Fashion
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Alle Menschen brauchen Kleider. Warme und Schutz sind grundlegende Bedurfnisse.
Das Tragen ausgewahlter Kleidung ist in allen Kulturen und Gesellschaften ein
Ausdruck der Personlichkeit und tragt zur Entwicklung der eigenen Identitat bei.

Allerdings stellt das aktuelle Geschehen in der Modeindustrie sowie das Konsum-
verhalten der Bevodlkerung ein grosses Umweltproblem dar. Die Produktion

neuer Kleidung hat sich in den letzten 20 Jahren verdoppelt. Ein Drittel der neu

und billig hergestellten Kleidungsstlicke gelangt nie in den Verkauf und wird

haufig illegal entsorgt. Der Wasserverbrauch sowie die Umweltverschmutzung durch
den Einsatz von Chemikalien sind enorm. Hinzu kommen die miserablen Arbeits-
bedingungen flir Naherinnen und die nach wie vor tolerierte Kinderarbeit.

Ein weiteres Problem ist die Entsorgung getragener Kleidung. Die Berge an
europaischen Textilien in Afrika sind beeindruckend und belasten Mensch und
Umwelt dort erheblich. In Osteuropa werden alte Kleider und Schuhe als billiges
Heizmaterial verwendet, was zu grosser Luftverschmutzung fuhrt.

In der Oberen Miihle in Oltingen gibt es einen «offenen Chleiderchaschte».

Es konnen Secondhand-Kleider mitgebracht, getauscht oder einfach ausgewahlt
werden. Die Idee dahinter ist, Kleidung so lange wie mdglich zu tragen und den
Kauf neuer Kleidungssticke zu reduzieren. Im Atelier werden die nicht abgeholten
Kleider zu Teppichen, Kissen und anderen Produkten verarbeitet - dies im Sinne
von Upcycling.

Ein Angebot fir Schulen ab der 4. Klasse

Unser Workshop bietet:

+ Informationen und Impulse zum Thema Fast Fashion

+ Austausch und Reflexion Uber Mode, Konsumverhalten und Nachhaltigkeit

- Das Zerschneiden gebrauchter Textilien, die Herstellung eines neuen Produkts und
die Umsetzung eigener Ideen

Ziel:
Die Kinder und Jugendlichen flir das Thema Fast Fashion zu sensibilisieren und sie

dazu anzuregen, Uber ihr eigenes Konsumverhalten nachzudenken.

Zeitlicher Umfang: einen halben Tag

Kosten: CHF 250.-
Ort: Obere Miihle in Oltingen, mit OV gut erreichbar
(ab Gelterkinden Bus 103 bis Postplatz)
Kontakt: Thekla Michel, Tel. 079 218 44 31, oberemuehleoltingen@gmx.ch

Genossenschaft Obere Miihle | Schafmattstrasse 71 | 4494 Oltingen | www.oberemihleoltingen.ch
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